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Circolare n. 111 

Alì Terme, 22/12/2025   
      
   

 

Ai responsabili di plesso  
Ai docenti e alle famiglie degli alunni delle 

classi seconde e terze 
Scuola Secondaria di Primo Grado plessi  

di Alì Terme e Nizza di Sicilia

Oggetto: Progetto di educazione all’affettività “Educare agli affetti. Dalla conoscenza di sé 
all’incontro con l’altro. 

Si comunica che, nell’ambito delle attività di ampliamento dell’offerta formativa, il nostro Istituto 
attiverà un progetto di educazione all’affettività rivolto agli alunni delle classi seconde e terze della 
Scuola Secondaria di Primo Grado, condotto dalla dott.ssa Emanuela Chillemi, psicologa. 

Le attività proposte sono finalizzate ad aumentare la capacità dei giovani adolescenti di riconoscere 
le proprie emozioni e ad acquisire strumenti per saperle comunicare in modo efficace agli altri, 
favorendo una maggiore consapevolezza di sé e delle dinamiche relazionali.  

L’obiettivo del percorso è quello di aiutare i partecipanti a instaurare e vivere relazioni più sane, 
empatiche e consapevoli, basate sul rispetto reciproco e sulla valorizzazione delle differenze, 
sostenendo così il benessere emotivo e relazionale degli studenti in una fase delicata del loro 
sviluppo. 

Il progetto si articola in due laboratori, uno per le classi seconde e uno per le classi terze, della durata 
di sei ore ciascuno, che si svolgeranno in orario scolastico secondo il seguente calendario: 

 

 

20/01/2026 
martedì 

15-16,30 IIA e IIB ALÌ TERME 

27/01/2026 
martedì 

15-16,30 IIIA 
 

ALÌ TERME 

03/02/2026 
martedì 

15-16,30 IIA e IIB ALÌ TERME 

04/02/2026 
mercoledì 

10-11,30 IIA e IIB NIZZA DI SICILIA 

10/02/2026 
martedì 

15-16,30 IIIA 
 

ALÌ TERME 

11/02/2026 
mercoledì 

12,00-13,30 IIIA e IIIB NIZZA DI SICILIA 

12/02/2026 
giovedì 

15-16,30 IIA e IIB NIZZA DI SICILIA 

19/02/2026 
giovedì 

15-16,30 IIIA e IIIB NIZZA DI SICILIA 
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Si confida nella collaborazione delle famiglie e dei docenti per la buona riuscita dell’iniziativa, ritenuta 
di particolare valore educativo e formativo. 

Cordiali saluti. 

 

 

 

La Dirigente Scolastica 

 Prof.ssa Maria Elena Carbone 
Firma autografa sostituita a mezzo 

di stampa ex art. 3 c. 2 del D.lgs. 39/93 
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